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Изменения и дополнения к основной образовательной программе 
дошкольного образования разработаны в соответствии с федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ 

Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155) ,с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников МОУ Детского сада 
№38 на данный период.

Внести изменения и дополнения в пункты основной образовательной программы 
МОУ Детского сада№ 38 следующим содержанием:
I Целевой раздел
Пункт 1.5(внести изменения)
Контингент воспитанников МОУ Детский сад № 38:

Возрастная группа Возраст Количество групп
Группа с ОВЗ 5 -7 лет 1

Пункт 3.7(внести изменения)
Организация жизни и воспитания детей в холодный период на 202.0-202^

учебный год

Содержание деятельности Группа

«Особый ребенок»

Прием детей, осмотр, самостоятельная и совместная 
деятельность, труд, утренняя гимнастика

7.00-8.25

Подготовка к завтраку,завтрак 8.25-8.55

Игровая, самостоятельная деятельность 8.55-9.10

Организованная образовательная деятельность, 
занятия со специалистами.

9.10-10.00

Игровая, самостоятельная деятельность . 10.00-10.20

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10.20-10.30

Подготовка к прогулке. Прогулка. 10.30-12.15

Возвращение с прогулки/Игровая , самостоятельная 
деятельность

12.15-12.30

Подготовка к обеду. Обед. 12.30-13.00



Подготовка ко сну. Сон. 13.00-15.00

Постепенный подъем, гимнастика после сна, ходьба 
по массажным коврикам

15.00-15.30

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный 
полдник

15.30-15.45

11гровая. самостоятельная деятельность 15.45-16.00

Организованная образовательная деятельность. 
Чтение художественной литературы.

16.00-17.00

Игровая, самостоятельная деятельность

Подготовка к прогулке. Вечерняя прогулка. Уход 
детей домой

17.00-19.00

Продолжительность ООД 40 мин

Продолжительность прогулки 3 час 45 мин

Продолжительность сна 2 час 00 мин

п> нкт 3.8 (внести изменения)

РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2 0 2 0 -2 0 2 1  УЧЕБНЫЙ ГОД

Группа «Особый ребенок»

Дни недели НОД

1 подгруппа 2 подгруппа

ПОНЕДЕЛЬ 9.10-9.30 9.10-9.30
НИК

Социально-коммуникативное Художественно-
развитие (П) эстетическое развитие

9.40-10.00
(Лепка) (В)

Художественно-эстетическое
9.40-10.00



л

развитие (Лепка) (В) 

16.00 — 16.20

Физическое развитие (В)

Социально­
коммуникативное развитие 
(П)

16.30 - 16.50

Сюжетно -ролевая игра (Д)

ТОРНИК 9.10-9.30 9.10-9.30

Познавательное развитие (ФЭМП)
# .

Социально-
(Д) коммуникативное развитие

9.40-10.00

С оциально-коммуникативное

(П)

9.40-10.00

развитие (В) Познавательное развитие

16.00 — 16.20

Подвижные игры (В)

(ФЭМП) (Д) 

16.30 -16.50
9 Дидактические игры (В)

с р е д а 9.10-9.30 9.10-9.30

Речевое развитие (Д) Художествен но-

9.40-10.00 эстетическое развитие
(Аппл) (В)

Художественно-эстетическое 
развитие (Аппл) (В) 9.40-10.00

16.00 — 16.20

Художествен

но-эстетическое развитие (Музыка)

Речевое развитие (Д) 

16.30 -16.50

Игры-занятия на развитие 
навыков(Муз рук)
самообслуживания и КГН 
(В)

ЧЕТВЕРГ 9.10-9.30* 9.10-9.30

Познавательное развитие (Озн. с
°кр) (Д)

Физическое развитие (В) 

9.40-10.00



- .4 0 -1 0 .0 0

С згческое развитие (В ) 

16-00 — 16.20

Познавательное развитие 

(Озн. с окр) (Д)

16 .30  -1 6 .5 0

5 чире книги (В) Конструирование (Д)

9 .1 0 -9 .3 0 9 .1 0 -9 .3 0

Художествен но-эстетическое Художествен но-
развитие (Рисование) (В) эстетическое развитие

9 .4 0 -1 0 .0 0
(Музыка) (Муз рук)

Художествен но-эстетическое 9 .4 0 -1 0 .0 0

развитие (Музыка) (Муз рук) Художественно-

16.00 —  16 .20
эстетическое развитие
(Рисование) (В)

Хозяйственно-бытовой труд (В)
*

16 .30  -1 6 .5 0

Сюжетно -ролевая игр а Л


